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                                      BALADES  URBAINES  EN ILE DE FRANCE 

Pour découvrir un plaisir : celui de la balade et d’un regard collectif sur la ville  

Pour lire la ville avec sa grammaire et ses composantes : architecture, géographie, histoire, 

patrimoine… 

Pour comprendre ses problèmes et ses mutations, qu’il s’agisse de ségrégation,  d’insécurité, 

d’accessibilité, de partage de l’espace public, d’écoquartier 

Pour participer au projet de ville  

la balade urbaine est un mode de découverte du territoire francilien porté par de nombreux acteurs 

en fonction d’objectifs qui ,comme cela vient d’être souligné, sont variés. Ce document se veut une 

première approche de cette richesse francilienne qui comporte plusieurs pépites. 

AU NIVEAU REGIONAL 

Sur la région le centre de ressources VIVACITES possède une tradition de travail autour de la balade 

urbaine et a invité le 14 janvier 2010 Daniel MARTIN du Centre Régional de Documentation 

Pédagogique de Créteil pour qu’il présente le DVD « Explorateurs de limites, promenades urbaines 

en région parisiennes ». Ce document passionnant nous fait découvrir avec quatre  promenades des 

espaces frontières, « où le cœur de la ville cogne à ses limites » : Montreuil, Ivry-sur-Seine, la ligne du 

RER C et le canal de l’OURCQ. Ces films ont été réalisés dans le cadre des promenades organisées par 

le Centre Pompidou et par l’association « Les promenades urbaines » avec des lecteurs-arpenteurs 

architectes, urbanistes, associatifs, techniciens, habitants… En annexe de nombreuses références. 

Le site de VIVACITES rubrique Balades urbaines : http://www.vivacites-idf.org/spip.php?rubrique8  

                                                 L’accès au document du CRDP (19 euros) :  

                                                                                     http://www.crdp.ac-creteil.fr/edition/promenades/  

  Site de l’association   www.promenades-urbaines.com  

  et l’adresse de l’un des auteurs daniel.martin@ac-creteil.fr 

http://www.vivacites-idf.org/spip.php?rubrique8
http://www.crdp.ac-creteil.fr/edition/promenades/
http://www.promenades-urbaines.com/
mailto:daniel.martin@ac-creteil.fr


 Le 9 mars 2010  de 9h 30 à 12h 30 VIVACITES organise une co-formation sur le thème de la 

balade urbaine  

 

  La balade urbaine, outil d’éducation à l’environnement urbain et à la démocratie locale. Avec 

Boniface N’CHO Conseiller en développement local à l’association Paris Par Rues M�connues , Anais 

LEROUX Paysagiste, Barbara HOUALET Coordinatrice du réseau Vivacités IdF.  
En quoi la balade urbaine crée-t-elle du lien social sur un territopire ? Comment les habitants d’un 
quartier peuvent-ils changer leur regard et leurs comportements par la découverte de leur 
environnement proche ? Qui pratique, dans quel cadre et avec quelles finalités ?  
VIVACITE IDF  102 Avenue Maurice THOREZ 94 200 IVRY sur SEINE  

Inscriptions ( adhérents ) marielaure@vivacites-idf.org  

L’association Les Promenades urbaines regroupe les Conseils d’Architecture, d’Urbanisme et 
de l’Environnement (CAUE) de l’Essonne, du Val-de-Marne et de Paris, le Centre Pompidou, 
la Cité de l’architecture et du patrimoine (CAPA), le Pavillon de l’Arsenal, des personnels 
responsables à la ville de Paris et des personnes physiques et morales engagées dans les 
promenades. 

 Samedi 13 mars, de 11h à 18h : avec Patrick Jouin, Où il est question de l’espace 
public urbain, de lieux et des choses.  
Les parcours se déroulent en compagnie d’artistes, d’architectes, d’urbanistes, de 
créateurs, de gens de lettres, de conservateurs, d’universitaires et d’acteurs de la vie 
associative. 

Un cycle de promenades urbaines sur Nanterre 

 Présentation du cycle « Nanterre, quartier d'une hyperville » 

 Première visite le Dimanche 14 mars, de 13h à 18h :  

Le cycle de promenades : Une opération de reconnaissance des permanences à l’œuvre dans 
la ZAC Seine Arche, initiée par l'Etablissement public, confiée à l’association Les Promenades 
Urbaines et ouverte à tous les publics.  

Extrait de la présentation : « Si, suivant notre hypothèse, Nanterre est un fragment 
d’hyperville, alors elle est aussi la réunion de plusieurs « hypovilles ». Ce serait celle des 
cartes postales anciennes, bucoliques et champêtres. La première visite commence donc là 
où se forment ces nostalgies, sur la grève. Le nouveau parc, l’île fleurie, les jardins ouvriers 
évoquent ce passé virgilien de dimanchiers. Pour autant, cette image d’Épinal de Nanterre à 
l’allure très premiers congés payés ne peut prendre forme sans un système bien structuré. » 

Avec Emmanuel Vicarini, j ournaliste dôarchitecture  

http://www.paris-prm.com/index.php
mailto:marielaure@vivacites-idf.org
http://www.promenades-urbaines.com/2009/12/avec-patrick-jouin.html
http://www.promenades-urbaines.com/2010/02/cycle-nanterre-quartier-dune-hyperville.html


> Rendez-vous : RER Nanterre -Ville (devant les guichets). Promenade gratuite. 
Inscription conseillée par mail  : promenades.urbaines.asso@gmail.com   

 20.03 de 13h à 18h : La Défense, la trace du « Paris parallèle »  
  27.03 de 13h à 18h : ZAC Bercy et Rive Gauche, la trace de la « civilisation urbaine »  

Maquettes et œuvres construites : la fabrique de l’opinion architecturale Ou 
comment la promenade questionne la grandeur des choses  
Deux promenades à l’occasion de l’exposition « Œuvres construites » au Pavillon de 
l’Arsenal  
Avec Emmanuel Vicarini, journaliste d’architecture 

Ҍ ŘΩƛƴŦƻǎ ϧ ƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴǎ http://www.promenades-urbaines.com     (Source : VIVACITES) 

PARIS  

 

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ /ŀ ǎŜ ǾƛǎƛǘŜ organise régulièrement des visites sur Paris et la banlieue de lieux  variés et 
insolites : http://www.ca-se-visite.fr/spip.php?article26  Programme de mars en cours de 
publication. 
Il en est de même pour ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ aƻōƛƭŜ Ŝƴ ǾƛƭƭŜ Mobile en Ville qui a pour but de favoriser 

l'accessibilité des villes aux roulettes (rollers, fauteuils roulants, trottinettes, poussettes, etc...)  

Elle pilote des randonnées en roulettes et propose un certain nombre de balad es sur paris et la 

banlieue. http://www.mobile -en-ville.asso.fr/Plans/Balades.asp   

A signaler également le travail de lôAssociation Paris Par Rues M®connues qui souhaite 

promouvoir un tou risme solidaire et des visites originales en lien avec les habitants et artisans  : 

http://www.paris -prm.com/index.php    

Balades urbaines dans le 18ème : place aux femmes  

À l’occasion du 100ème anniversaire de la « Journée Internationale des Femmes », la Mairie 
du 18ème organise l’événement « Place aux femmes ! », un hommage à la mémoire de 
femmes remarquables dont le nom s’est inscrit sur les plaques de rues, places, squares et 
autres lieux de l’arrondissement. Dans les rues du 18ème arrondissement, sur les pas de 
Rosa Luxemburg, Dalida, Louise Michel, Barbara http://www.des-gens.net/Sur-les-traces-
des-femmes  

YVELINES  

Le musée de la Ville  de Saint Quentin en Yvelines organise différentes visites de ce territoire. En 

effet  une partie importante des collections du musée sont in-situ, au cœur de l’agglomération : 

architecture rurale, construction hydrologique, architecture contemporaine, urbanisme, paysage, art 

public … Le musée, à travers ses nombreuses visites, fait découvrir ce riche patrimoine. 

Les pieds dans l’eau, de la ferme au village, l’art public un jeu d’enfant, sur les traces du rois-soleil… 

http://www.museedelaville.agglo-sqy.fr/expositions-et-animations/animations-et-ateliers/visites-du-

territoire/  

mailto:promenades.urbaines.asso@gmail.com
http://www.promenades-urbaines.com/2010/02/maquettes-et-%C5%93uvres-construites-la-fabrique-de-lopinion-architecturale.html
http://www.promenades-urbaines.com/
http://www.ca-se-visite.fr/spip.php?article26
http://www.mobile-en-ville.asso.fr/Plans/Balades.asp
http://www.paris-prm.com/index.php
http://www.des-gens.net/Place-aux-femmes?var_mode=recalcul
http://www.des-gens.net/Sur-les-traces-des-femmes
http://www.des-gens.net/Sur-les-traces-des-femmes
http://www.museedelaville.agglo-sqy.fr/expositions-et-animations/animations-et-ateliers/visites-du-territoire/
http://www.museedelaville.agglo-sqy.fr/expositions-et-animations/animations-et-ateliers/visites-du-territoire/


SEINE SAINT DENIS  

aŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘΩ!ǳƭƴŀȅ-sous-Bois  

 20.03.2010 - 15h - Des maisons éco-conçues ou éco-rénovées à côté de chez vous !  
pour découvrir l’expérience des chantiers de maisons individuelles éco-conçues, à énergie 
passive, BBC, HQE ou à toiture végétalisée. 

Ҍ ŘΩƛƴŦƻǎ :: 01 48 79 62 75 mde@aulnay-sous-bois.com 

Office de tourisme de Montreuil  

 17.04.2010 - 14h - Mémoire industrielle  
Laissez-vous guider dans le bas Montreuil, fortement marqué par son passé industriel, pour y 
découvrir des usines célèbres, telles que l’usine Pernod, et bien d’autres dont la renommée 
était autrefois internationale : Chapal et ses peaux de lapin, Dumas et son papier-peint...    + 
ŘΩƛƴŦƻǎ  4/5 € réservation obligatoire 01.41.58.14.09  
www.destinationmontreuil.fr   (Source VIVACITES)  

Douce Banlieue  

Sous ce titre qui fait suite à l’exposition organisée à Saint Denis en 2004 dans la continuité de 

l’ouvrage de Gérard Mordillat et de Frédérique Jacquet «  Douce banlieue » l’office du tourisme de la 

Seine Saint Denis propose de nombreuses visites et balades sur des sites du département. Elles ont 

lieu à pied, en vélo en bateau pour découvrir l’histoire, l’architecture de ce territoire et rencontrer les 

gens qui y vivent, y travaillent ou y travaillent. 

Quelques balades de mars :   

 Samedi 6 mars : Montreuil : une ville en chantier 10 euros 

 Samedi 13 mars : Visite de la cité-jardin de Stains 6 euros 

 Dimanche 28 mars : parcours d’architecture TANALIAS entre expérimentation et diffusion 

PANTIN  Gratuit     

 http://www.tourisme93.com/document.php?pagendx=642  

Plaine commune 

 

 

Dès la création de la communauté d’agglomération Plaine Commune, les villes qui la 
composent ont choisi de développer auprès des habitants une relation singulière faite de 
dialogue et d’écoute. Initiées par la ville d’Aubervilliers, les Balades Urbaines sont 
aujourd’hui ouvertes à l’ensemble du territoire.  
Les Balades Urbaines sont conçues comme un véritable outil de démocratie locale pour 
permettre aux habitants et acteurs locaux de s’approprier les projets du territoire.  

mailto:mde@aulnay-sous-bois.com
http://www.destinationmontreuil.fr/document.php?project=otm&locale=fr&pagendx=57&noempty=1&engine_open=FmaIDFO010004307
http://www.tourisme93.com/document.php?pagendx=642


Ces promenades ludiques, gratuites et instructives ont pour objectif de réunir les élus, les 
techniciens et les habitants pour croiser leurs savoirs dans la convivialité, pour porter un 
regard neuf sur un territoire en devenir et pour s’impliquer ensemble dans le projet 
d’agglomération. (Texte site) 
 

http://www.plainecommune.fr/page/p-446/art_id-/   
 
ESSONNE  

Deux lieux de référence pour ce département qui cultive une pédagogie de son territoire :  

  le site de la Maison de Banlieue et de lôArchitecture  

www.maisondebanlieue.asso.fr  

 La maison d®partementale de lôhabitat 

http://www.essonne.fr/ville_logement_deplacements/logement/la_maison_departementale

_de_lhabitat/   qui regroupe le CAUE 91, l’ADIL, le PACT Essonne,  le Centre de ressources 

politique de la ville et mène un programme d’exposition, de conférences, d’animation sur 

l’ensemble des thématiques politique de la ville, développement durable, logement,  

Promenade à lôoccasion de lôexposition ç Le clos et lôouvert : clôtures de 

banlieue en Essonne » à la Maison de Banlieue et de l'Architecture.  

Nos déplacements, à pied, en deux ou quatre roue s sont quasiment toujours "encadrés" 

par des clôtures, celles des constructions (individuelles et collectives) et installations en 

tous genre (é) Avec Béatrix Goeneutte de la MdBA et Anne Brochot, architecte du CAUE 

91.  

 Samedi 10 avril, de 10h à 17h  

> Inscription : par mail à l'adresse maisondebanlieue@free.fr. Groupe limité à 

30 personnes (adh®rents de la Maison de Banlieue et de lôarchitecture prioritaires.) 

CYCLE TERRE(S)/eau/ciel  Partenariat MDH/CAUE 91  

Apr¯s celui consacr® au th¯me de lôeau ce cycle aura pour objet de fonder les bases 

dôune r®flexion sur notre rapport ¨ la terre ç planète  » habitée par l(Homme et les 

animaux et la terre «  matière  constituant la couche supérieure du globe où  croissent les 

végétaux  »  

 Mardi 9 mars 2010 9h 30 à 17h 30 Conférence Promenade 

Jean VIARD Sociologue proposera une approche sociétale du rapport à la terre entre 

urbanisme et campagne  

Agn¯s SOURISSEAU paysagiste fera le point sur le travail quôelle m¯ne sur le sit e 

expérimental des Monts Gardés, à Claye -Souilly (77) où elle a proposé une alternative 

po®tique, ®cologique et ®conomique pour aborder la çv®g®talisationè de ce que lôon 

appelle «les dépendances vertes  ».  

Elisabeth LEROY -VINIANE présentera son e xposition «   portrait -paysage  » une série de 

portraits contemporains qui m°le photos et paroles de paysagiste bien connus ó Gilles 

Cl®ment, Michel Corajoudé) 

Inscriptions  : mdh@cg91.fr    Tel  : 01 60 87 18 70  

http://www.plainecommune.fr/page/p-446/art_id-/
http://www.maisondebanlieue.asso.fr/
http://www.essonne.fr/ville_logement_deplacements/logement/la_maison_departementale_de_lhabitat/
http://www.essonne.fr/ville_logement_deplacements/logement/la_maison_departementale_de_lhabitat/
mailto:maisondebanlieue@free.fr
mailto:mdh@cg91.fr


 

«  Ils ont filmé les grands ensembles en Essonne » Documentaire 40min. 

Marie-Catherine Delacroix  

Créée il y a dix ans, CINÉAM a pour mission d’assurer la sauvegarde et la valorisation du 
patrimoine cinématographique amateur des années 20 jusqu’à nos jours, ayant pour 
thématique ou pour cadre le département de l’Essonne ; un des sujets prioritaires de travail 
étant le logement social, les grands ensembles. Ces films collectés sont numérisés et 
valorisés lors de projections  Ils constituent des témoignages uniques sur l’histoire 
socioculturelle des habitants. Les sauvegarder et les montrer, c’est transmettre la mémoire 
collective départementale. Les films de la collection sont à disposition du public, des 
enseignants, professionnels de l’histoire, de l’architecture, de l’audiovisuel, chercheurs, et 
tout organisme qui en fait la demande.  cineam@free.fr  Tel : 01 30 59 46 82  

HAUTS DE SEINE  

L’association espaces est responsable de nombreux chantiers d’insertion dans le 
département et organise régulièrement des visites et balades, le cas échéant à la demande, 
dans de nombreuses communes à partir de ses chantiers, des projets du Val de Seine. 
www.association-espaces.org  

Le thème de l’eau est également abordé au cours d’un cycle Les jardins de l’INF’EAU 

 

 Mercredi 10 mars : Rendez-Ǿƻǳǎ ŘŜ ƭΩŜŀǳ aux Jardins de l’espoir de Meudon-la-Forêt 
de 10 h à 17 h et   

 Dimanche 14 mars : Rendez-Ǿƻǳǎ ŘŜ ƭΩŜŀǳ au Jardin solidaire de Clamart de 10h à 
17h. 

 Thème : L’eau au jardin, journée mondiale de l’eau 
 Zoom : sur l’eau et l’agriculture dans le cadre de la semaine sans pesticides et sur le 

cycle de l’eau et des pesticides. 

http://www.association-espaces.org/IMG/pdf/programme_1er_trim_2010_web.pdf 

Inscriptions : animation-eau@association-espaces.org   Tel : 06 85 97 52 68  Mikael 

Monchicourt  

 

 

 

 

mailto:cineam@free.fr
http://www.association-espaces.org/
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VAL DE MARNE  

Une promenade urbaine pour découvrir Ivry et Paris en filigrane. 

 

La bobine résulte d'une commande de la ville d'Ivry-sur-Seine en 2009 aux étudiants de 
l'Institut Français d'Urbanisme. La bobine c'est à la fois une promenade originale proposée 
par les étudiants, un guide de cette promenade et une plate forme permettant à chacun de 
créer son propre parcours! 
 Le parcours de la bobine vous permet de découvrir autrement deux quartiers d'Ivry et de 
Paris au fil d'une promenade urbaine qui mêle patrimoine architectural et découvertes 
artistiques tout en passant par des cheminements verts et des points de vue remarquable.  
 En plus du guide à télécharger sur le site, ce projet propose également de nombreux 
renseignements pratiques, et la possibilité de participer au développement de la bobine en 
partageant sa propre expérience.  Le parcours de la bobine traverse plusieurs projets urbains 
auxquels les citoyens sont invités à participer. Vous pouvez donner votre avis, échanger sur 
le forum de la bobine, ou simplement vous promener sur le site pour en apprendre plus... 
Les réalisations sont ludiques, pédagogiques et de grande qualité. Un exemple à suivre 

 Le guide de la Bobine : http://labobine2009.jimdo.com/la-bobine-2009/le-guide-de-la-bobine/   

 Le parcours : http://labobine2009.jimdo.com/la-bobine-2009/le-parcours-de-la-bobine-1/  

 Les fils de la bobine : Trois thèmes 

¶ Au FIL du temps, le parcours du patrimoine 

¶ Le FILtre vert, Le parcours des paysages 

¶ L'art se fauFILe, le parcours art et culture 

 

Merci de compléter l’information de RUE DE L’AVENIR afin que le prochain journal sur les balades 

urbaines qui sortira après l’été soit plus complet.  

                                   Denis MOREAU 

Infosrda@ruedelavenir.com  
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